Semana de la Ciencia, 2025

Poéticas de la Desolacion: Enfermedad, Dolor, y Resistencia en el Expresionismo
Abstracto, la Escritura Beat y la New York School

Este seminario investiga las dimensiones estéticas, politicas y afectivas de la
enfermedad, el dolor y la resistencia en las practicas vinculadas al Expresionismo
Abstracto, la literatura beat y la poesia experimental de la Escuela de Nueva York desde
la posguerra hasta principios del siglo XXI. Enmarcando estos movimientos no solo como
revoluciones artisticas, sino como respuestas encarnadas a la fractura psiquica, la
violencia institucional y el desencanto en el ambito de la cultura. El seminario explora
como las aflicciones fisicas y mentales se transfiguran en estrategias tanto de ruptura
personal como de resiliencia creativa.

Las cuestiones clave que se abordaran son: ¢éCémo moldearon la enfermedad y el dolor
las identidades artisticas y las innovaciones formales de las vanguardias de mediados de
siglo? ¢Hasta qué punto se estetizaron, mitificaron o resistieron estas condiciones,
especialmente en lo que respecta al género, la raza y la clase? ¢ Hasta qué punto el valor
del sufrimiento masculino en el expresionismo abstracto y la literatura beat oscurece o
distorsiona otras modalidades de vulnerabilidad, en particular las expresadas por las
mujeres —entre otras—y qué ocurrird a continuacion en la Escuela de Nueva York? Y, por
ultimo, écdmo utilizaron estos artistas y escritores la experimentacion formal —el gesto,
la fragmentacion, la improvisacion, el collage— como medio para registrar y subvertir la
desesperacidn, la alienacidon y las restricciones institucionales?

El seminario analizara figuras como Jackson Pollock, Mark Rothko, Andy Warhol o Franz
Kline. En la literatura beat, nos centraremos en William Burroughs, junto con Jack
Kerouac y Allen Ginsberg. Estos se yuxtapondran criticamente con poetas como Diane di
Prima, Joanne Kyger y Anne Waldman que redefinieron la enfermedad y la vulnerabilidad
no como un espectdculo, sino como lugares de conocimiento y resistencia femeninos.

1. Resistencias frente al virus y la enfermedad en William S. Burroughs y Andy Warhol
Maria Porras Sanchez

“La palabra es ahora un virus” (39), se afirma en The Ticket That Exploded (1964), una
de las novelas de la trilogia Nova donde William S. Burroughs empleé el método del cut-
up. Desarrollado junto al artista Brion Gysin, consistia en unir al azar frases sueltas
salidas del puiio de Burroughs junto con lineas de otros textos, recortes de peridédico o
incluso fragmentos literarios sin referente especifico (Varner 69). Mas alla de la



experimentaciéon formal, el uso del cut-up respondia al convencimiento del autor de que
el lenguaje era un virus que controlaba la mente y por tanto cabia resistir ante él para
desmantelarlo, pues era una “enfermedad comunicativa” (Harris 37). La propuesta
formal del cut-up es una forma de resistencia ante el virus del lenguaje. Para Burroughs,
la enfermedad era una cuestidn bioldgica e ideoldgica, pues la entendia tanto como una
infeccion literal como una metafora de las organizaciones sociales corruptas, un espacio
donde el lenguaje, el control y el cuerpo confluian. Su contemporaneo Andy Warhol era
hipocondriaco y tenia fobia a los hospitales. También era adicto al Obetrol, una
anfetamina que aumentaba su productividad. Warhol y Burroughs se conocieron y
compartieron una serie de conversaciones en las que debatieron la adiccidn y la creacién
(Bockris). La enfermedad fue motivo de inspiracion para Warhol, a la que le dedica su
ultimo trabajo, la serie The Last Supper (1984-86), donde explora temas como la
sexualidad o la mortalidad durante la epidemia del SIDA, enfermedad a la llamaba
“cédncer gay” en sus diarios (Koestenbaum 49). Compuesta por unas 100 obras (Beck) de
formato y soporte variado (papel, pintura, collage, escultura), combina reproducciones
de La ultima cena de Da Vinci con logotipos de patatas fritas, titulares de periddico y
anuncios de motocicletas. Este comunicacién reflexiona sobre las conexiones entre
Burroughs y Warhol, ya que ambos coinciden en la utilizacién de fragmentos
descontextualizados a nivel formal y, a nivel tematico, en la reflexion sobre los
mecanismos de resistencia ante la enfermedad, un espacio de confluencia entre el
cuerpo, la politica y la representacion donde lo patoldgico deja de ser meramente clinico
para convertirse en un sintoma—y en una critica—de la modernidad.
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2. El historial médico de Jack Kerouac como influencia en su escritura
Mario Millanes Vaquero

El 6 de septiembre de 2013, lan Scheffler publicé “Football and the Fall of Jack Kerouac”
en The New Yorker. Su articulo, del que se hicieron eco otros medios, defendia la idea de
que el escritor Beat padecia un dafio cerebral, una enfermedad neurodegenerativa —
encefalopatia traumatica crénica (ETC)— cuyos efectos daban un giro inesperado a la
interpretacién que se ha hecho de su obra literaria. Kerouac habia fallecido a latemprana
edad de 47 anos por una hemorragia interna causada por una cirrosis alimentada por su
alcoholismo. Su tragico final mostré “un declive implacable marcado por el abuso de
sustancias, la depresidn y la pérdida de memoria” (Scheffler 2013). Scheffler explicaba
gue el autor habia sufrido numerosos traumatismos craneoencefdlicos debidos a su
practica deportiva favorita: el futbol americano, aficidn que mantuvo hasta el ultimo
momento. Kerouac jugaba como corredor (running back) y marcé su primer tanto a los
trece afios. Ese dia lo repitid en nueve ocasiones. El futbol americano le llevaria desde el
instituto de su localidad natal, Lowell, en el estado de Massachusetts, a la Universidad
de Columbia. Sin embargo, su carrera futbolistica “no fue larga ni brillante” (Silva-Forbes
2023). Su primer partido con Columbia seria el 12 de octubre de 1940. Esa misma
temporada le rompieron una pierna. El deporte le proporciond una beca. La eleccién de
Columbia le permitié conocer a los “siempre miticos beatniks” (Gilman 2000: 2), una
fraternidad integrada por Allen Ginsberg, Williams S. Burroughs, Gary Snyder, Gregory
Corso y él mismo. Scheffler replanteaba la pregunta que planteaba Joyce Johnson en su
biografia The Voice is All: The Lonely Victory of Jack Kerouac: “élLas dafios continuados
en el cerebro de Jack a lo largo de su vida contribuyeron a su profundo alcoholismo y a
su depresion?” (2013). Decepcionado e infeliz, Kerouac se alisté en la marina en
diciembre de 1942 —un afio después de que los japoneses atacaran Pearl Harbor—
buscando que su vida cobrara mayor significado en un momento histérico de los EE. UU.
El 14 de mayo de 1943 los médicos militares certificaban que “John Louis Kerouac
padecia demencia precoz, que incluia alucinaciones auditivas, ideas de referencia y
suicidio; y un estilo divagante, grandioso y filoséfico” (Kleiman 2011). Su historial médico
resulta impactante. Los golpes —explicitos, literales y metaféricos— dejarian huella en
un autor fundamental que cambid la historia de la literatura universal.
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3. Una poética femenina de la vulnerabilidad y la resistencia en Alice Notley y su obra
de los ailos 70

Esther Sdnchez—Pardo

Esta presentacion explora la interseccion entre la vulnerabilidad de género y la
resistencia desde la dptica femenina en la poesia vanguardista estadounidense de
mediados del siglo XX centrandose en el entorno cultural del expresionismo abstracto y
de la New York School, y culminando en la obra de la poeta Alice Notley. Si bien la
enfermedad y la fractura psiquica eran temas centrales entre los escritores beat
masculinos y los pintores del Expresionismo Abstracto —a menudo idealizados como
expresiones del genio, sufrimiento o condicion de outsider—, esta exposicidon reflexiona
sobre cdmo mujeres poetas como Notley replantearon su dedicacién a la escritura con
las constricciones que ser madres y atender a la esfera doméstica aun les imponian. En
Notes for the Unborn Second Baby de Notley, compuesta en el apogeo de su
participacién en la segunda generacion de la Escuela de Nueva York y el St Mark’s Poetry
Project, Notley interviene en este marco masculinista.

Examinaremos Notes for the Unborn Second Baby (1979), de Notley, como una reflexién
radical sobre el embarazo, el confinamiento y la poética de la enfermedad. Escrito
durante su segundo embarazo, el texto transforma los limites fisicos de la maternidad a
través de una forma lirica innovadora. Notley retrata el embarazo como un estado de
encierro fisico y psiquico, una condicién similar a la enfermedad que interrumpe la
continuidad creativa y pone de manifiesto la tensidén entre la maternidad y la vocacién
artistica.. Al hacerlo, Notley se une a contemporaneas como Bernadette Mayer y Anne
Waldman en la redefinicién de la experiencia doméstica y maternal como material para
la practica vanguardista. Al leer Notes a través de marcos feministas y de la poética de
los 70, mantendremos que la descripcion que hace Notley de la enfermedad y el
confinamiento se convierte en una ética de la escritura encarnada (embodied): una
poética que valora la vulnerabilidad, la resistencia y la veracidad de la experiencia
situada (situatedness). Notes for the Unborn Second Baby marca asi un punto de
inflexion en la lirica feminista, donde el cuerpo «enfermo» o embarazado no se convierte
en el limite de la expresidn sin pasar por la socializacion que gobierna el entorno
relacional de las poetas en el ambito afectivo y laboral.

Por otra parte, en Incidentals in the Day World (1973) Notley amplia la exploracién de lo
cotidiano como disciplina poética. Como sugiere su titulo, el libro es un cuaderno en el
que se recogen incidentes e interrupciones. El tono de Notley es a la vez diaristico y
filosofico. Los poemas registran la dispersion de la atencidn tipica de la vida doméstica,



pero transforman esa dispersién en un principio formal que es el principal motor de la
escritura.

Ambos poemarios ilustran, desde la innovacion formal y la apertura vanguardista que
suponen, la situacién de las mujeres poetas en
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4. Cuerpo, enfermedad y ruptura: Diane di Prima entre la poesia y la pulsion
expresionista

Alberto Garcia, Antonio Jiménez & Barbara Zubieta

Esta presentacién coral ofrece un analisis de la obra de una destacada poeta de la
contracultura estadounidense, explorando su didlogo con la estética del Expresionismo
Abstracto. Tras una introduccién contextual y un repaso de su trayectoria literaria, se
examinan las claves formales e ideoldgicas que atraviesan su escritura, destacando como
articula cuerpo, espiritualidad y disidencia politica como formas de resistencia creativa.

La segunda parte se centra en la lectura y andlisis de poemas seleccionados agrupados
en tres lineas tematicas. En primer lugar, poemas como “The Practice of Magical
Evocation” y “Paracelsus” abordan la enfermedad desde perspectivas politica, espiritual
y corporal, reflejando tanto el dolor intimo como la denuncia social, en paralelo con la
tensidon material del Expresionismo Abstracto.

En segundo lugar, Spring and Autumn Annals: A Celebration of the Seasons for Freddie
evoca la figura del bailarin Freddie Herko, utilizando una prosa poética fragmentada que



canaliza su desgaste fisico y espiritual. Este cuerpo enfermo se convierte en simbolo de
una época marcada por la alienacion y la adiccidon, mientras que la escritura se libera de
estructuras narrativas lineales para configurar una resistencia emocional y politica desde
una estética expresionista y Beat.

Finalmente, los poemarios Revolutionary Letters y Loba representan la escritura como
acto radical y subversivo. Aqui, la enfermedad se manifiesta como dolencia social,
reflejando represion, alienacion y crisis identitaria, y se vincula con una critica feminista
a la marginacion italoamericana. Estas obras dialogan con el Expresionismo Abstracto
por su gesto inmediato, centralidad del cuerpo y rechazo a formas cerradas, expresando
tanto desesperanza politica como una fuerte fe en el poder transformador del individuo.
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